Stage GR tous niveaux a Montpellier: "entre Mer et Soleil”

Montpellier GRS organise 3 stages de Gymnastique Rythmique pour le mois de Juillet. Accessibles
a toutes et quel que soit le niveau, les stagiaires bénéficieront d'un enseignement de qualité sous la
direction d'Alexandra KONOVA entraineur Bulgare, entraineur du Péle Espoir de Montpellier, et des
entraineurs du Centre de Haut Niveau.

Au programme: GR, cours de danse, parcours individualisés musiques et chorégraphies, mais aussi,
sorties détente a la plage ou a la patinoire......

Ouvert aux externes, 1/2 pensionnaires ou internes, les semaines du 12 au 16, du 19 au 23 et du 26
au 30 JUILLET.

Pour tous renseignements et inscriptions:
monpelliergrs@numericable.fr

04 67 6304 26

www.montpellier-grs.fr

Nombre de place limiteé.



