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FFGym Béziers le: 01/10/2009
ZONE SUD OUEST

La formation et I’examen se dérouleront les week-end du :
e Samedi 24 a 09h30 au Dimanche 25 Octobre 2009 a 17h00, et

e Samedi 05 a 09h30 au Dimanche 06 Décembre 2009 a 17h00
BIGANOS (33)

Vous devrez OBLIGATOIREMENT étre en possession des pieces suivantes,
Pensez a vous les procurer des a présent !! :

- Licence FFG 2009/2010 (au jour de I’examen)

- Reglement technique Aérobic

- Livret de Juge

Frais pédagogiques et d’examen: prix FFG 60€

Lieu : Biganos - 176 avenue de la cote d’Argent 33380 Biganos

Merci de tout régler en une fois et de ne faire qu’un cheque a I’ordre de :

FFG ZONE SO (voir fiche de réservation)

Vous pouvez aussi vous inscrire deés maintenant par I’intermédiaire du logiciel
licence de la FFG et confirmer avec envoie du chéque en suivant.

Hébergement : libre avec possibilité de loger a

Hotel du Delta - 25bis avenue de la cote d'Argent 33380 BIGANOS
(Chambre a réserver avant le 10 octobre 2009 aupres de GIBILISCO Stella-
Angela et a régler sur place.)

Repas : seront pris et a régler sur place

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas a appeler
Stella-Angela GIBILISCO au 06 80 62 02 39.

Nicole DIGOUT
DTZ
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Renvoyer AVANT le 12 octobre 2009 avec le cheque correspondant

Par COURRIER a
FFG ZONE SO
Mme Cathy MATEO
10 rue du 19 mars 1962
34500 BEZIERS
Formation ¢ Examen de juge ¢ Recyclage de juge session 2010...
Niveau 1 ¢ Niveau 2 Niveau 3 Niveau 4
Discipline GAF GAM GR Aérobic ¢
Trampoline Tumbling Acrosport Euroteam
NOM Prénom: ...
Epouse @ .o
Adresse du candidat @ ... ...
Code postal : ..............c.ccceunn.. Ville : oo
TEl:: o | 38 ). G Email : .....................
Date de naissance : @ .................... Nationalité : ........ccooiiiiiiiii i,
N°de licence (13 chiffres ) : ...
Club o Ville : oo
Comité régional : .....................
Qualification précédente /
NIVEAU ..ot Obtenuen : ......coooeiiiiiiiiiiii i

Droit d’inscription (Formation+examen)= 60 €

Présentation obligatoire de la licence 09/10 et du livret de juge le jour de la formation

Signature de I’intéressé(e) Déclaration certifiée exacte
Le président du club



ORGANIGRAMME PREVISIONNEL FORMATION JUGE N1 CHALLENGE ET FITSTEP -

Octobre 2009
SAMEDI 24 DIMANCHE 25

9h

____________ 09h30-10h00
ACCUEIL

10h
"""""" 09h00-12h00
------------ 10h00-11h30 SECTEUR EXECUTION
____________ GENERALITES (Théorie et Pratique)

11h
____________ 11h30-12h00

SYMBOLES DE BASE
12h
12h00-14h00 12h00-14h00
REPAS REPAS

14h

15h 14h00-16h30
———————————— TRAVAIL SUR VIDEO DES SECTEURS
____________ ARTISTIQUE ET EXECUTION
"""""" 14h00-18h00

SECTEUR ARTISTIQUE
16h (Théorie et Pratique)
____________ 16h30-17h00
DOSSIERS PEDAGOGIQUES ET BILAN

17h

18h
____________ 18h00-19h00

ELEMENTS DU CODE

19h
———————————— REPAS

20h

e N’oubliez pas de vous munir de votre licence ainsi que de la brochure “Réglement
Technique Aérobic 2009/2010”

e Tous les juges en formation ou en exercice doivent étre licenciés FFG de I’année en
cours et étre en possession du Livret de Juges.




ORGANIGRAMME PREVISIONNEL FORMATION/EXAMEN JUGE N1 CHALLENGE ET FITSTEP -

Décembre 2009
SAMEDI 5 DIMANCHE 6
9h
____________ 09h30-10h00
ACCUEIL 09h00-11h00
T0h ENTRAINEMENT SUR VIDEO EN
NDITION D’EXAMEN
"""""" 10h00-11h00 co ©
------------ DOSSIER PEDAGOGIQUE
11h
____________ 11h00-12h30 11h00-12h30
LE JUGE ARBITRE EXAMEN THEORIQUE niveau 1 et 2
12h
____________ 12h30-14h00 12h30-14h00
REPAS REPAS
14h
____________ 14h00-15h00
LES ETM DES DIFFICULTES
14h00-16h00
15h EXAMEN PRATIQUE niveau 1 et 2
16h
____________ 16h00-17h00
15h00-18h30 BILAN ET QUESTIONS DIVERSES
____________ TRAVAIL SUR VIDEO DES TROIS
SECTEURS (ART, EXE, JA)
17h
18h
19h
------------ REPAS
20h
e Chaque niveau de juge est validé, aprés avoir participé a deux compétitions, I'année
qui suit 'obtention de I’examen.
e Leniveau 1 « CHALLENGE AEROBIC/FITSTEP » est obligatoire pour accéder a la

formation N2.



FFG ZONE SUD OUEST

AUTORISATION PARENTALE
Stage formation juge N1 Aéro
24/25 octobre et 5/6 Décembre 2009 a Biganos

1/ En cas d’accident

Monsieur et Madame ...........ccceeeevveennnn. autorisent le Responsable et/ou la
famille d’accueil a prendre toutes les dispositions nécessaires en cas de maladie,
d’hospitalisation ou d’intervention chirurgicales pour leur fille/fils si celles-ci
étaient jugées indispensables par le Médecin.

RENSEIGNEMENTS SUR L’ENFANT

NOIN & oo Prénom @ ..oooeeeeiiiiiieeee e

PERSONNE A PREVENIR EN CAS D’ACCIDENT
NOI & oo Pré€nom : ...ccoveeeiiiiii e

AUTESSE oo

N°de téléphone personnel : e
N°de téléphone professionnel : e
N° de Sécurité Sociale des Parents : .

MUtuelle : e

2/ Déplacements

Monsieur et Madame ...........oovveiiiiiiiiiiiiiiineenn autorisent le responsable et les autres cadres majeurs a
transporter mon fils ou ma fille lors des déplacements durant le stage (Ex : gymnase - hotel - restaurant)

3/Réglement intérieur du stage pour les mineurs

-Les cigarettes et I’alcool sont prohibés durant le stage

-Les horaires devront étre respectés (En particulier le soir)

-I1 est interdit de sortir du gymnase et du lieu d’hébergement sans la permission du responsable du stage

-La surveillance a I’hdtel sera assurée par les cadres majeurs qui auront en leur possession les N° d’appels utiles.
E tout état de cause 1’hdtel F1 de Blagnac a exceptionnellement une permanence de nuit.

Toute enfreinte a ces dispositions sera sanctionnée par un appel aupres des parents et selon la gravité, un retour
immédiat au domicile

En signant cette fiche, les parents et stagiaires s’engagent a respecter ces dispositions

Monsieur et Madame.............coceveeieieiiiininnnnn Le stagiaire. ......oovvueenieiiiiiiieeieeans

Signature Signature

Attention, ce document doit étre signé, rempli et renvoyé obligatoirement a Cathy MATEO avant le stage. Sinon
la personne mineure ne sera pas acceptée a ce stage
Faire précéder votre signature de la mention « Lu et Approuvé ».



